
 

Steckbrief Mentees 

Mentoring-Programm DJV Baden-Württemberg 2023/2024 

 

Wir freuen uns, dass ihr Interesse habt, beim Mentoring-Programm des DJV-BaWü ab September 
2023 mitzumachen. Hier erst einmal ein paar grundlegende Infos:  

- Eine Partnerschaft ist auf ein Jahr ausgelegt, Mentor*innen und Mentees dürfen 
selbstverständlich auch über diesen Zeitraum hinweg Kontakt halten. 

- Mentor*innen und Mentees klären in einem einführenden Workshop Umfang, Erwartungen 
und Ziele der Partnerschaft.  

- Wenn Mentor*innen und Mentee im Austausch bemerken, dass sie sich nicht ergänzen 
können, kann immer noch ein Wechsel stattfinden.  

- Mentor*innen und Mentees dürfen ihre Zusammenarbeit frei gestalten. Es lohnt sich 
jedoch, Etappenziele zu formulieren, und diese immer wieder zu checken.  

Das sind für uns die wichtigsten Auswahlkriterien für die Tandems: 

- Wie gut passt das Angebot eines Mentors/einer Mentorin zu dem Bedürfnis eines Mentees? 
- Leben die Tandem-Partner*innen nah beieinander? 
- Ist das Ziel eines Mentees mit der Mentorin/dem Mentor zu erreichen? 
- Passen die Vorstellungen der Zusammenarbeit und der angestrebte Zeitaufwand 

zusammen? 

Wichtig ist uns, dass der Austausch in beide Richtungen funktioniert. Heißt konkret: Ein Mentee 
profitiert nicht nur von seiner Mentorin/seinem Mentor, sondern sie/er auch von seinem Mentee.  

Nun aber zum Steckbrief: Dieser wird uns helfen, einen passenden Mentor oder Mentorin für dich zu 
finden. 

 
Steckbrief Mentee (bitte ausfüllen und ganzes Word-Dokument an hege@djv-bw.de) 

Name  

  

Mailadresse  

Telefonnummer (optional)  

Geburtsdatum   

Wohnort  



 

Beruf, Volo oder Ausbildung  

Diese Ziele habe ich  
 
(bspw. Audiovisuelles Arbeiten, 
Auslandskorrespondent, Berufswechsel, 
Selbstständigkeit usw.)  

 

Darum brauche ich Hilfe  

So stelle ich mir die 
Partnerschaft vor 
 
(bspw. Telefonate, Lektorate, 
persönliche Treffen, Begleitung bei 
Terminen, Hilfe bei Bewerbungen) 

 

So viel Zeit würde ich gerne 
in Anspruch nehmen  
 
(bspw. jeden Tag, einmal die Woche, 
einmal im Monat, einmal alle zwei 
Monate usw.)  

 

 

 

 


